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Após a Queda no Jardim do Éden, dois filhos nasceram de Adão e Eva. Seus nomes eram Caim e Abel.
Encontramos a história deles em Gênesis 4.

Pontos-chave:
• Devemos obedecer a Deus.
• Não podemos men�r para Deus.
• Devemos amar nossos irmãos e irmãs.

Guia da Lição
Pergunte às crianças se elas podem resumir a criação do mundo. Fale sobre como o homem caiu no
pecado quando Adão e Eva desobedeceram a Deus. Dois de seus filhos se chamavam Caim e Abel.

Quando chegou a hora de sacrificar, Deus rejeitou a oferenda de Caim. Deus rejeitou a oferta de Caim
porque ele não fez o que Deus disse. Jogue um jogo com seu filho e peça para eles iden�ficarem a
obediência. Comece fazendo uma pergunta como: "Se eu pedir para você fazer sua cama e você pintar o
carro de rosa, você obedeceu?" Isso será fácil para a criança iden�ficar a desobediência. À medida que
você progride, crie cenários mais di�ceis como: "Se eu pedir para você lavar a louça e você �rar o lixo,
você obedeceu?" Fale sobre como a oferta de Caim foi rejeitada porque não era a oferenda que Deus
�nha ordenado a ser dada.

Caim tentou men�r para Deus. Não podemos men�r para Deus porque Ele vê tudo. Jogue um jogo de
esconde-esconde da maneira tradicional fechando os olhos e contando. Agora, diga à criança que desta
vez você vai segui-los até seu esconderijo e observá-los o tempo todo. Faça-lhes perguntas. O jogo foi
diver�do? Eles conseguiram se esconder de você? Por que não �veram sucesso? Porque você observava o
tempo todo. Da mesma forma, Deus vê tudo. Não podemos esconder nada dele. Nunca devemos men�r
para Deus.

Caim matou o irmão. Quando Deus lhe perguntou onde Abel estava, Caim disse: "Sou o guardião do meu
irmão?" Ele não queria ser responsável por seu irmão, mas Jesus disse para amar nossos vizinhos. Quais
são algumas maneiras de mostrarmos amor aos outros? É amor compar�lhar nossos brinquedos com
nossos irmãos? É amor gritar com um amigo?

Deus ama seus filhos e devemos refle�r esse amor aos outros. Leia Mateus 25:34-40. Crie uma série de
desenhos simples. Desenhe alguém na prisão, doente, sem roupas, triste, etc. Agora, peça ao seu filho
para terminar o desenho oferecendo a ajuda que a pessoa precisa. Por exemplo, na pessoa sem roupa, a
criança pode desenhar roupas quentes. Você também pode optar por criar este jogo colocando uma série
de itens sobre a mesa, como um casaco, comida, um rosto sorridente, flores, etc. Agora, comece a agir
como as pessoas necessitadas com ou sem palavras. Usando palavras, você pode dizer algo como: "Estou
muito cansado. Eu gostaria de ter um lugar para colocar minha cabeça”. A criança então escolheria um
travesseiro. Ou uma pantomima, tremendo e dentes tagarelando, e a criança pode então selecionar um
casaco ou cobertor. Permita que a criança seja cria�va na resolução de problemas. Por exemplo, eles
podem escolher um rosto sorridente, travesseiro ou flores para uma pessoa doente.

Reiterar que devemos sempre obedecer a Deus e amar os outros.

Introdução
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Pisando no Balão
Infle alguns balões.

Fale com seu filho sobre alguns pecados que
desagradam a Deus.

Escreva um pecado em cada balão.

Compar�lhe como Caim ficou com raiva e deixou
a raiva crescer. Devemos acabar com nossas
tentações de fazer o errado.

Deixe seu filho estourar os balões.

Dando presentes a Deus
Fale sobre algumas maneiras de darmos presentes
com um coração alegre. Mostre que presentes são
mais do que dinheiro ou coisas.

Escreva alguns cartões com presentes que seu filho
pode dar.

Ajudar alguém.

Cozinhando uma refeição para alguém necessitado.

Dando um brinquedo para uma criança.

Dando uma oferta para a igreja local ou missões.

Cul�var alguns vegetais
Caim era um fazendeiro que cul�vava sua
própria comida.

Deixe seu filho experimentar a alegria de
cul�var seus próprios vegetais.

Fale sobre como devemos cuidar das
plantas para que elas cresçam.

Fale sobre como é bom desfrutar das coisas
que temos, mas devemos ter cuidado para
nunca amar as coisas mais do que amamos
Deus.

Jogos e Atividades
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Caim

Quem cuidou dessas coisas?

Abel
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Conte as ovelhas
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Encontre sete diferenças
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Página de modelo (colorida ou preto e branco)
Lápis de cor
Tesoura

Pino de divisão
Fita adesiva

O que você precisa:

Roda de Caim e Abel

O que fazer:

Corte as peças.Colorir a página do modelo.
(Se não estiver usando a

versão colorida)

Segure as duas partes
com um pino de divisão.
Coloque fita adesiva nas
costas para proteger os

dedos.
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Oração
Agradeça a Deus por tudo que Ele nos
dá. Peça a ele para ajudá-lo a dar com
um coração alegre. Peça a ele para
ajudá-lo a lidar com o pecado
rapidamente.

Louvor
Caim e Abel - Truewaykids
https://youtu.be/3FFjB6DaCas
A Inveja - Caim e Abel
https://youtu.be/MnPIxchx2zw
PARE - 3PALAVRINHAS
https://youtu.be/2v9_6cs_p74

Canções de adoração recomendadas. Não produzido por Trueway Kids.
Vídeos do YouTube apenas para uso pessoal.

Para mais lições bíblicas grátis
visite:

Se você ainda não o fez, inscreva-se para
receber uma lição futura por e-mail.
truewaykids.com/subscribe/

https://youtu.be/3FFjB6DaCas
https://youtu.be/MnPIxchx2zw
https://youtu.be/2v9_6cs_p74

